Uber den Wolken! Was Fliegen
mit unserem Kérper macht.

Erfahren Sie, warum eine Flugreise eine
Belastung fur den Kérper darstellt.

Im Flieger ist die Wahrscheinlichkeit einer
Erkéltung 100-mal héher als im Alltag.
AuBerdem steigt der Blutdruck, das Herz
schléagt schneller und die GefaBe werden
enger. Tipp: Am besten 250 Milliliter Was-
ser pro Flugstunde trinken. Beugen Sie
einer erhdhten Thrombosegefahr gezielt
vor: Viel trinken, lockere Kleidung anzie-
hen und im Sitzen leichte Bewegungsi-
bungen machen.

Keine Lust auf Jetlag? Gewdhnen Sie
Ihren Koérper schon zu Hause an die neue
Zeitzone. Sie fliegen in den Westen? Dann
bleiben Sie langer wach. Bei Flligen in den
Osten gehen Sie friher schlafen. Stellen
Sie am Urlaubsort sofort Ihre Uhr um und
leben Sie nach der neuen Zeit.

25%

gespart! JERREIES

29,99

1 kg = 535,54

OMNI BiOTiC Flora plus+ Beutel
56 (28x 2) g Beutel. Zur diatetischen Behandlung der gestorten Vagi-
nalflora (Dysbiose).

gespart! JEIEEECES
7,99

1kg = 532,67

FeniHydrocort Creme 0,5 %*

15 g Creme. N1. Wirkstoff: Hydrocortison. Anwendungsgebiete: Zur

B von entziindli i juckenden Hauterkrankun-
gen.

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in

Ihrer Apotheke. ** Unverbindliche Preisempfehlung der parmapharm Marktforderungs GmbH & Co. KG (www.gesun-
distbunt.de) fiir ihre Mitgliedsapotheken. *** Angabe unseres reguldren Verkaufspreises.

Aus Liebe zu Threr Gesundheit.

&8 Gesund ist bunt
MUHLEN-APOTHEKE

22%

gespart! JEECREEES

20,99

11=419,80

Iberogast Classic*

50 ml Fliissigkeit. N2. Anwendungsgebiete: Zur Behandlung von funk-
tionellen und motilitatsbedingten Magen-Darm-Erkrankungen wie Reiz-
magen- und Reizdarmsyndrom sowie zur unterstiitzenden Behandlung
der den bei i iindung (Gastritis).

22%

[EO gl 57;98*

44,99

Nicorette Mint Spray 1 mg/SpriihstoB NFC*
2 Stiick Spray. Wirkstoff: Nicotin. Anwendungsgebiet: 1x 150
SpriihstdBe. Behandlung der Tabakabhangigkeit bei Erwachsenen durch
Linderung der Nicotinent i ieBlich des Rauchverlan-
gens, beim Versuch das Rauchen aufzugeben.




Imodium akut lingual*

12 Stiick Schmelztabletten. N2. Wirkstoff: Loperamidhydrochlorid.
Anwendungsgebiet: Behandlung akuter Durchfélle, sofern keine urséch-
liche Behandlung zur Verfiigung steht.

25%

gespart! JEEERtEES

11,99

1kg = 92,24

Panthenol Spray*
130 g Spray. Anwendungsgebiete: Zur unterstiitzenden Behandlung
der Heilung von Haut- und Schleimhautschadigungen.

Azaron Stick

5,75 g Stifte. Wirkstoff: Tripelennamin-HCL. Zur Linderung oder sym-
ptomatischen Beseitigung von Juckreiz nach Insektenstichen oder -bis-
sen und nach Kontakt mit Quallen oder Brennnesseln.

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Inren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ** Unverbindliche Preisempfehlung der parmapharm Marktforderungs GmbH & Co. KG (www.gesundistbunt.de) fiir ihre Mit-

20%

gespart! JERRtEES

femibion Menopause Plus Tabletten
60 (2x 30) Stiick Tabletten. Nahrungsergénzungsmittel fiir die Wech-
seljahre mit einer hormonfreien Formulierung.

Superpep Reise Kaugummi-Dragées 20 mg*

10 Stiick Kaugummi-Dragées. Wi[ystoﬁ: 20 mg Dimenhydrinat.
Anwendungsgebiete: Gegen Reise-Ubelkeit.

KadeFungin 3 Kombi-Packung*

1 Stiick Kombipackung. Wirkstoff: Clotrimazol. Anwendungsgebiete:
Bei Infektionen der Scheide durch Pilze und iberlagernden Infektionen
mit clotrimazolempfindlichen Bakterien.
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Kleiner Energieschub!
Der schnelle Energiespender bei kleinen Leistungs-
tiefs, hol Dir jetzt Deinen Traubenzucker bei uns ab!

Einmalig einldsbar. Nur ein Gutschein pro Einkauf.

Miihlen-Apotheke, Niedersachsenweg 2, 21244 Buchholz

24%

gespart! JEStREEES

Perenterol forte 250 mg Kapseln*
20 Stiick Kapseln. N1. Anwendungsgebiete: Zur Vorbeugung und
Behandlung von Durchfallerkrankungen.

Velgastin Blahungen Kautabletten*

20 Stiick Kautabletten. Wirkstoff: Simeticon 41,2 mg/ml. Anwendungs-
gebiete: Bei i Magen-Darm- , z. B. Blahungen
(Meteorismus), Vollegefiihl. Zur Vorbereitung von Untersuchungen im
Bauchbereich, wie z.B. Rontgen und Sonographie.

gliedsapotheken. *** Angabe unseres reguldren Verkaufspreises. Alle Preise in Euro, Irrtum vorbehalten. Abbildungen kénnen vom Originalprodukt abweichen. Aktionen und Rabatte sind nicht kombinierbar.




